
 

 

Forslag til rektor: Mal for vedtak etter opplæringsloven § 9a-3 

 

Tiltak for elevens psykososiale skolemiljø 

Elevens navn og fødselsår 

Jeg viser til møtet / brevet ditt / henstillingen som ble sendt ….. (dato), hvor det kom 
fram at ………… 

Vedtak  

Her må du fylle inn om retten er oppfylt, tiltak, varighet, ansvarlige og evaluering. I 

tillegg bør du si noe om dialogen med foreldrene. 

- Retten: Du må eksplisitt opplyse om retten til et godt psykososialt miljø er 
oppfylt eller ikke. 

- Tiltak: Du må beskrive de tiltakene som du bestemmer skal settes inn eller 
hvorfor du ikke setter inn tiltak.  

- Varighet: Du må opplyse om hvor lenge enkeltvedtaket skal gjelde. 
- Ansvarlig for oppfølging: Du må opplyse om hvem som er ansvarlig for å følge 

opp enkeltvedtaket. 
- Evaluering: Du må si noe om når og hvordan tiltakene skal evalueres; om de 

virker eller ikke. 
- Kontakt med foreldrene: Du bør beskrive hvordan skolen vil legge til rette for 

en fortløpende dialog med foreldrene om hvordan elevens skolesituasjon utvikler 
seg, og om hvordan tiltakene virker.  

Bakgrunn for saken 

Her skriver du inn hva som er fakta i saken. Bakgrunnen kan for eksempel være 

- henstilling om tiltak fra foreldrene 

- undersøkelser skolen har gjennomført 

- hendelser på skolen eller skoleveien 

 

Begrunnelse 

Du må begrunne hvorfor skolen setter inn tiltakene, og hvorfor akkurat disse tiltakene er 

valgt.  

Dersom du velger å ikke sette inn tiltak, må du begrunne hvorfor.  

Hvis du velger andre tiltak enn de foreldrene ber om, må du begrunne hvorfor.  

Rettslig grunnlag for vedtaket 

Vi foreslår at du beskriver det rettslige grunnlaget slik: 

I opplæringsloven § 9a-1 står det:  

”Alle elevar i grunnskolar og vidaregåande skolar har rett til eit godt fysisk og 
psykososialt miljø som fremjar helse, trivsel og læring.”  

Opplæringsloven § 9a-3 tredje ledd fastslår: 



 

 

”Dersom ein elev eller forelder ber om tiltak som vedkjem det psykososiale miljøet, 
deriblant tiltak mot krenkjande åtferd som mobbing, diskriminering, vald eller rasisme, 
skal skolen snarast mogleg behandle saka etter reglane om enkeltvedtak i 
forvaltningslova. Om skolen ikkje innan rimeleg tid har teke stilling til saka, vil det likevel 
kunne klagast etter føresegnene i forvaltningslova som om det var gjort enkeltvedtak.” 

 

Klageadgang 

Vi foreslår at du beskriver klageadgangen slik: 

Du kan klage på dette vedtaket. Hvis du vil klage, er fristen tre uker fra du har mottatt 
vedtaket. Klagen må være skriftlig og du må begrunne hvorfor du vil klage. Du sender 
klagen til skolen ved rektor, med kopi til Fylkesmannen i fylket ditt. Dersom skolen ikke 
er enig i klagen din, vil vi sende den til Fylkesmannen i fylket, som er endelig 
klageinstans.  

Hvis du mener tiltakene vi har satt i gang ikke fungerer, kan du ikke klage, men du kan 
be om at vi setter i gang nye tiltak.  

Du har, med noen unntak, rett til å se dokumentene i saken. Dersom du allerede har fått 
alle dokumentene i saken, skal skolen opplyse om det.  

Du kan la en advokat eller en annen fullmektig bistå og representere deg på alle trinn i 
saken. En annen fullmektig kan være en hvilken som helst myndig person eller en 
organisasjon som du er medlem av. 

Tiltak som angår elevens psykososiale miljø, er et enkeltvedtak, noe som betyr at det er 
regelverket i forvaltningsloven § 2 som gjelder. Fristen for å klage er bestemt i 
forvaltningsloven §§ 28 og 29. Regelverket for å se dokumenter i saken finner du i 
forvaltningsloven §§ 18 og 19. Forvaltningsloven § 12 sier at du kan bruke en fullmektig. 

 

Hilsen 

 

Rektor (signatur) 


